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Marcel Bonse 

Einladung zur Informationsveranstaltung „Gesunde Dörfer“ der GesundRegion  
Wümme-Wieste-Niederung 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

mit dem Projekt „Gesunde Dörfer“ haben fünf Kommunen der GesundRegion Wümme-Wieste 
Niederung (die Samtgemeinden Fintel und Sottrum, der Flecken Ottersberg, die Stadt Rotenburg 
(Wümme) und die Gemeinde Scheeßel) mit tatkräftigem ehrenamtlichen Engagement Beratungs-
stellen zu den Themen Gesundheitsförderung und Prävention für alle Bürgerinnen und Bürger 
geschaffen. 

Ziel des Vorhabens ist es, in jeder Kommune durch ehrenamtliche Gesundheitslotsinnen und -lotsen 
über gesundheitsförderliche Beratungs-, Hilfs- oder auch Sportangebote usw. zu informieren. 

Für eine erfolgreiche Weiterentwicklung des von der Techniker Krankenkasse (TK) geförderten 
Projektes streben wir eine enge Zusammenarbeit mit Anbieterinnen und Anbietern 
gesundheitsförderlicher Leistungen aus den Bereichen Sport, Beratung, Selbsthilfe sowie auch der 
medizinischen und ärztlichen Versorgung und der Pflege an, um Ratsuchenden entsprechende 
Angebote vermitteln zu können.  

Gleichzeitig suchen wir weiterhin engagierte Personen, die Interesse daran haben, auf der Grundlage 
einer Schulung zur Gesundheitslotsin/zum Gesundheitslotsen andere Menschen ehrenamtlich zu 
bestehenden Angeboten im Gesundheitssektor zu beraten. 

Vor diesem Hintergrund möchten wir Sie ganz herzlich zu unserer ca. zweistündigen Informations-
veranstaltung „Gesunde Dörfer“ am 

14. September 2023 um 19.00 Uhr im Rahmen des Ausschusses für Bildung, Soziales und Jugend 
der Samtgemeinde Fintel 

in das Rathaus, Berliner Straße 3, in 27389 Lauenbrück 

einladen, um Ihnen das Projekt „Gesunde Dörfer“ vorzustellen. Die ehrenamtliche Gesundheitslotsin 
der Samtgemeinde Fintel, Frau Sabine Wilkens, wird von ihrer Arbeit sowie Angeboten als 
Gesundheitslotsin berichten. Des Weiteren möchten wir gerne auf Ihre Fragen und Anregungen zum 
Projekt eingehen. 

Wir würden uns sehr freuen, wenn wir Ihr Interesse geweckt haben und eine Vertreterin oder einen 
Vertreter Ihrer Institution auf der Veranstaltung begrüßen dürften. Um Anmeldung per E-Mail 
(regionalmanagement@gesundregion.de) oder per Telefon über die Büros „Land und Wandel“  
(04293 – 787714) oder Consultants Sell-Greiser (04921 – 450 95 44) bis zum 08.09.2023 wird gebeten. 

Weitere Informationen zu dem Projekt „Gesunde Dörfer“ finden Sie auch unter 
www.gesundedoerfer.de. Den Ablauf der Veranstaltung finden Sie als Anlage zu dieser Einladung. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Interimskoordinierungsstelle Gesunde Dörfer  Gesundheitslotsin der Samtgemeinde Fintel  
Christiane Sell-Greiser und Marcel Bonse  Sabine Wilkens

http://www.gesundedoerfer.de/


 Interimskoordinierungsstelle Gesunde Dörfer 

 Kontakt: regionalmanagement@gesundregion.de  

 Tel.: 04921 - 450 95 44 oder 04293 - 787714  

 
Land und Wandel 

Marcel Bonse 

Informationsveranstaltung Gesunde Dörfer 

14. September 2023, 19.00 Uhr, im Rahmen des Ausschusses für Bildung, Soziales und Jugend 

der Samtgemeinde Fintel, Rathaus, Berliner Straße 3, in 27389 Lauenbrück 

 

➢ Ablauf der Veranstaltung 

1. Begrüßung  

2. Vorstellung des Projektes (Interimskoordinierungsstelle Gesunde Dörfer) 

• Projektentwicklung 

• Aufbau und Inhalte 

• Ziele des Vorhabens 

3. Vorstellung der Beratungsangebote und der Arbeit der Gesundheitslotsin der 
Samtgemeinde Fintel, Frau Sabine Wilkens 

4. Welche Synergien ergeben sich für Akteure aus dem Gesundheitssektor durch die 
Vernetzung im Projekt „Gesunde Dörfer“? 

5. Fragen und Anregungen 

6. Verabschiedung gegen 21.00 Uhr 

 


